
                                                                                                                         

                                                     SCENA X 2 
                                                                   #FITAPUGLIA 

                                          BANDO DI SELEZIONE REGIONALE 

                                                 “UNA SCENA PER DUE” 

Selezione regionale per l’individuazione della coppia di interpreti che 
rappresenterà la Puglia al I Concorso Nazionale “Una Scena per Due” – 2026 

Il Comitato Regionale FITA Puglia, in attuazione del I Concorso Nazionale “Una Scena per 
Due”, organizzato da FITA Lazio per l’anno 2026, indice una selezione regionale finalizzata 
all’individuazione della coppia di attori o attrici che rappresenterà la Puglia alla Finale Nazionale, 
in programma presso il Teatro Farà Nume di Ostia (Roma) il 5 dicembre 2026, con eventuale 
prosecuzione il 6 dicembre 2026. 

La selezione regionale si articolerà in due fasi: 

1. una preselezione attraverso la visione dei filmati delle scene proposte; 
2. una serata di selezione dal vivo, alla quale accederanno le 5 coppie finaliste 

individuate dalla Commissione. 

La serata live si svolgerà sabato 14 novembre 2026, presso la sede di Artemisa Teatro, a Bari/ 
FITA POINT BARI 

 



ART. 1 – FINALITÀ DELLA SELEZIONE 
Il presente bando disciplina la selezione della coppia di interpreti appartenente a una 
Compagnia Teatrale FITA Puglia, destinata a rappresentare la regione al I Concorso Nazionale 
“Una Scena per Due”organizzata da FITA LAZIO 

La selezione regionale si svolgerà in due fasi. 

Nella prima fase, la Commissione procederà alla visione e alla valutazione dei filmati delle 
scene presentate dalle coppie partecipanti. 

Al termine della preselezione saranno individuate le 5 coppie ritenute maggiormente meritevoli, 
che accederanno alla seconda fase LIVE della selezione. 

Le cinque coppie selezionate si esibiranno dal vivo nella serata di sabato 14 novembre 2026, 
presso la sede di Artemisa Teatro, Bari. 

Al termine della serata live sarà individuata la coppia classificata al primo posto, che 
rappresenterà la FITA Puglia alla Finale Nazionale del concorso. 

La partecipazione alla selezione regionale comporta l’accettazione integrale del presente bando 
e, per la coppia selezionata, del regolamento del I Concorso Nazionale “Una Scena per Due”. 

 

ART. 2 – DESTINATARI 
La selezione è riservata ad attori e attrici appartenenti a Compagnie Teatrali regolarmente 
associate alla FITA Puglia per l’anno 2026. 

La partecipazione è ammessa esclusivamente in coppia, composta da due interpreti, senza 
distinzione di sesso. 

Entrambi gli interpreti dovranno appartenere alla medesima Compagnia. 

 

ART. 3 – OGGETTO DELLA SELEZIONE 
Ogni coppia dovrà presentare una scena teatrale , con due personaggi entrambi recitanti, della 
durata massima di 10 minuti. 

La scena potrà essere tratta da un testo teatrale già edito oppure da un testo originale. 

Sono ammessi testi di qualsiasi genere teatrale, purché conformi alla struttura prevista dal 
regolamento nazionale e interpretati esclusivamente da due personaggi in scena. 

La scena presentata attraverso il filmato dovrà essere la stessa che, in caso di accesso alla fase 
finale regionale, sarà proposta nella serata live del 14 novembre 2026. 



La valutazione terrà conto, in particolare, dei seguenti elementi: 

• qualità dell’interpretazione; 
• capacità comunicativa dei due interpreti; 
• affiatamento e intesa della coppia; 
• efficacia complessiva della scena; 
• presenza scenica; 
• qualità della recitazione; 
• dizione; 
• comunicazione non verbale; 
• originalità e forza della proposta scenica; 
• eventuale uso del dialetto, se previsto dalla proposta; 
• rispetto dei tempi previsti dal regolamento. 

 

ART. 4 – MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E PRESELEZIONE 
La partecipazione alla prima fase della selezione avverrà esclusivamente mediante l’invio di un 
filmato contenente la registrazione integrale della scena proposta. 

La registrazione dovrà consentire alla Commissione di valutazione di verificare con chiarezza: 

• i due interpreti; 
• la regia e l’impostazione della scena; 
• lo svolgimento integrale dell’azione scenica; 
• la recitazione e la dizione; 
• la comunicazione non verbale; 
• la presenza scenica; 
• l’eventuale utilizzo del dialetto; 
• gli elementi essenziali della messa in scena. 

Il filmato dovrà essere realizzato in un’unica registrazione della scena, senza montaggi o 
interventi di editing che possano alterare o modificare l’esecuzione. 

Non sono richiesti standard professionali di ripresa; è sufficiente una registrazione che 
garantisca una buona comprensione dell’azione scenica e dell’audio. 

È consigliata la registrazione in formato orizzontale. 

Al termine della visione dei filmati, la Commissione selezionerà le 5 coppie che accederanno 
alla fase live. 

L’elenco delle cinque coppie ammesse alla serata finale regionale sarà comunicato secondo le 
modalità stabilite dal Comitato Regionale FITA Puglia. 



 

ART. 5 – DURATA DELLA SCENA 
La scena presentata dovrà avere una durata non superiore a 10 minuti. 

Il limite temporale dovrà essere rispettato con particolare attenzione, in quanto previsto dal 
regolamento nazionale. 

La Commissione potrà tenere conto del rispetto della durata nella valutazione complessiva della 
proposta. 

La scena presentata nella serata live dovrà mantenere la medesima impostazione e durata della 
scena sottoposta alla preselezione, salvo eventuali indicazioni organizzative comunicate dal 
Comitato. 

 

ART. 6 – INVIO DEL FILMATO 
Il filmato dovrà essere trasmesso al Comitato Regionale FITA Puglia tramite WhatsApp al 
numero 3471806809, entro il 14 OTTOBRE p.v.. 

Nella comunicazione dovranno essere indicati: 

• nome e cognome dei due interpreti; 
• nome della Compagnia FITA di appartenenza; 
• titolo della scena; 
• autore del testo; 
• recapito telefonico di un referente della coppia. 

Il mancato invio delle informazioni richieste potrà comportare l’esclusione dalla selezione. 

 

ART. 7 – COMMISSIONE DI VALUTAZIONE 
I filmati saranno esaminati da una Commissione di valutazione nominata dal Comitato 
Regionale FITA Puglia. 

La Commissione procederà alla valutazione delle proposte sulla base degli elementi indicati nel 
presente bando e individuerà le 5 coppie ammesse alla serata live. 

La Commissione incaricata della fase live procederà successivamente alla valutazione delle 
cinque coppie finaliste. 

Il giudizio della Commissione è insindacabile. 



 

ART. 8 – SERATA LIVE 
Le cinque coppie selezionate attraverso la preselezione video accederanno alla serata live di 
selezione regionale, che si svolgerà: 

SABATO 14 NOVEMBRE 2026 

presso la sede di  ARTEMISA TEATRO – BARI 

Durante la serata, ciascuna delle cinque coppie presenterà dal vivo la scena precedentemente 
sottoposta alla preselezione. 

L’ordine di esibizione sarà stabilito dall’organizzazione e comunicato alle coppie ammesse. 

Le modalità tecniche e organizzative della serata saranno comunicate successivamente dal 
Comitato Regionale FITA Puglia. 

Gli interpreti dovranno presentarsi nel luogo e nell’orario indicati dall’organizzazione, 
garantendo la propria disponibilità per tutte le esigenze connesse alla serata di selezione. 

 

ART. 9 – CRITERI DI VALUTAZIONE DELLA SERATA LIVE 
Durante la serata live, la Commissione valuterà le cinque coppie finaliste tenendo conto, in 
particolare, dei seguenti elementi: 

• qualità dell’interpretazione; 
• affiatamento e intesa tra i due interpreti; 
• capacità comunicativa; 
• presenza scenica; 
• efficacia e ritmo della scena; 
• qualità della recitazione; 
• dizione e uso della voce; 
• espressività corporea e comunicazione non verbale; 
• originalità e forza della proposta; 
• capacità di coinvolgimento del pubblico; 
• efficacia complessiva della scena; 
• rispetto della durata massima prevista. 

La valutazione sarà effettuata considerando la prestazione dal vivo quale fase conclusiva della 
selezione regionale. Inoltre verrà assegnato il Premio Gradimento del Pubblico. 

 



ART. 10 – SELEZIONE DELLA COPPIA RAPPRESENTANTE LA 
PUGLIA 
Al termine della serata live sarà individuata la coppia classificata al primo posto. 

La coppia vincitrice sarà designata quale rappresentante della FITA Puglia al I Concorso 
Nazionale “Una Scena per Due” 2026. 

La proclamazione avverrà al termine della serata, secondo le modalità stabilite 
dall’organizzazione. 

La coppia selezionata dovrà rendersi disponibile a partecipare alla manifestazione nazionale 
presso il Teatro Farà Nume di Ostia (Roma), prevista per il 5 dicembre 2026, con eventuale 
prosecuzione il 6 dicembre 2026. 

 

ART. 11 – PARTECIPAZIONE ALLA FINALE NAZIONALE 
La coppia selezionata rappresenterà la Puglia alla manifestazione nazionale e dovrà presentare 
la medesima scena sottoposta alla selezione regionale. 

La partecipazione alla Finale Nazionale sarà subordinata al rispetto delle disposizioni previste 
dal regolamento nazionale del I Concorso Nazionale “Una Scena per Due”. 

Gli interpreti selezionati si impegnano a rispettare tutte le indicazioni organizzative fornite dal 
Comitato Regionale FITA Puglia e dagli organizzatori della manifestazione nazionale. 

 

ART. 12 – OSPITALITÀ 
Per la partecipazione alla Finale Nazionale, ai componenti della coppia selezionata sarà messa a 
disposizione una camera singola per ogniuno per la notte della manifestazione e la cena , presso 
una struttura alberghiera individuata dal Comitato Regionale FITA Lazio, secondo quanto 
previsto dall’organizzazione nazionale. 

Eventuali ulteriori esigenze di pernottamento, accompagnamento o ospitalità dovranno essere 
concordate preventivamente con il Comitato. 

 

ART. 13 – ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO 
La partecipazione alla selezione regionale implica la piena e incondizionata accettazione di tutte 
le disposizioni contenute nel presente bando. 



La coppia selezionata per rappresentare la FITA Puglia si impegna inoltre ad accettare e 
rispettare il Regolamento del I Concorso Nazionale “Una Scena per Due” 2026. 

Per quanto non espressamente previsto dal presente bando si farà riferimento alle disposizioni 
del regolamento nazionale e alle indicazioni del Comitato Regionale FITA Puglia. 

 

CALENDARIO DELLA SELEZIONE 

Preselezione: valutazione dei filmati inviati dalle coppie partecipanti entro il 14 OTTOBRE P.V. 

Selezione: individuazione delle 5 coppie finaliste. 

Finale regionale live: 
Sabato 14 novembre 2026 
Artemisa Teatro – Bari 

Finale nazionale: 
5 dicembre 2026 
con eventuale prosecuzione il 6 dicembre 2026 
Teatro Farà Nume – Ostia (Roma) 

 

                                                                                                       Presidente Regionale FITA PUGLIA  

                                                                                                                 ANNA MARIA CARELLA 

Bari, 14 Settembre 2026                                                                    


