
                                                     

                                                               

     MONO FITA SICILIA CONTEST 2026

                             Concorso monologhi teatrali – finale regionale FITA SICILIA

F.I.T.A. SICILIA   organizza Il concorso di monologhi teatrali. La gara  in quanto finale regionale FITA SICILIA 
consentirà ai vincitori la partecipazione alla finale   “Concorso nazionale dei Monologhi” organizzato da FITA
LAZIO.

La manifestazione sarà articolata in una serata, previa preliminare  selezione in video a cura di FITA

Sicilia . Saranno selezionati n.6 monologhi i quali accederanno alla manifestazione “MONO FITA CONTEST 
live” che si terrà in luogo da destinarsi il giorno Sabato  12 settembre dalle ore 20.00 .

                                                                                 REGOLAMENTO

Art. 1 – Requisiti di partecipazione  

Al concorso possono partecipare tutti i soci iscritti regolarmente a FITA della Regione Sicilia per l’anno 
2026.  Sono ammessi monologhi della durata massima di 8 minuti (compresi saluti, allestimento e 
rimozione della scenografia, pena squalifica dal concorso) a tema libero.

Art. 2 – Iscrizione  

I monologhisti dovranno mettere in scena una performance teatrale a tema libero di qualsiasi genere e 
tecnica, purchè valorizzi l'arte del monologo. E' ammesso l'uso della lingua italiana o vernacolo purchè 
comprensibile.

I 6 monologhi selezionati, durante la finale, dovranno eseguirsi in soluzione di continuità, susseguendosi

uno dopo l'altro.

Non è previsto alcun rimborso spese.



Art. 3 – Scenografie

Le compagnie o i  singoli monologhisti partecipanti dovranno essere autosufficienti per i trasporti e per la 
scenografia rigorosamente non ingombrante e dovranno assicurare gli altri di esibirsi velocemente. Gli 
attori partecipanti devono garantire il massimo rispetto per le strutture e per le attrezzature messe a 
disposizione dall’organizzazione, pena esclusione dal concorso e sanzione.

Art. 4 – Modalità di  partecipazione  

Il partecipanti dovranno inviare il video del monologo in formato orizzontale per la selezione a mezzo 

whatsapp al 349 290 7485   entro il 31 agosto p.v. alle ore 24.00 completo del titolo del monologo, di 
dati anagrafici e nome compagnia di appartenenza.

Art. 5 – Riconoscimenti e Giuria 

F.I.T.A. SICILIA sceglierà a insindacabile giudizio le opere partecipanti alla serata live del 12 settembre, in 
base alla qualità ,all’originalità e alla regia della messa in scena.

Valuteranno, invece, durante la serata live  i migliori monologhi teatrali una giuria tecnica esperti del 
teatro composta da un minimo di 3 membri scelti dall’organizzazione.

La Giuria tecnica selezionerà i due migliori monologhi che si aggiudicheranno la partecipazione alla finale 

nazionale ad Ostia  prevista per il giorno 24 ottobre 2026 con riserva di aggiungere il giorno 25 ottobre 

 in caso di partecipazione numerosa, presso il Teatro Fara Nume sito in Ostia Lido (RM) Via Domenico 

Baffigo, 161.

Tutti i concorrenti riceveranno un attestato di partecipazione.

Presidente Comitato Fita Sicilia

Carini 30/07/2026

                                                                                                                       


